[tre vieux:
pallia or not pallia ?

Avec les progrés de la médecine et de la société dans son ensemble, I'espérance
de vie augmente et le vieillissement de la population est un enjeu majeur de Santé
et de Santé Publique.

Le vieillissement est un phénomene évolutif irréversible qui conduit au déces. A ce
titre le grand age reléve-t-il d'une prise en charge palliative en l'absence de
pathologie « active » ? Des réflexions en ce sens ont eu lieu au cours de la
période COVID, des limitations d’hospitalisations ont été posées, par exemple, en
raison du grand age. Avec la diminution de la pression sanitaire, est-ce un modéle
dont il faut s’inspirer pour le faire perdurer ou cela répondait-il davantage a une
éthique de répartition propre a cette période si particuliére ?

Dans la période actuelle de carence de soignants, on voit apparaitre des
comportements qui interrogent. Ainsi des limitations de traitements sur le seul
critere d’age ou, a contrario, des traitements disproportionnés entrepris sans
réflexion chez des patients fragiles, viennent heurter la personnalisation des soins
qui fait 'essence de 'accompagnement palliatif.

L'accompagnement de la personne Aagée revét I'ensemble des complexités
nécessitant la prise en soin globale prénée par les soins palliatifs. L'évaluation des
fragilités doit y étre plus pointue car les conséquences des décisions
thérapeutiques y sont plus bruyantes.

L'éthique du soin y est au moins aussi épineuse qu’ailleurs et la question bien
souvent délaissée. Comment aborder I'enjeu de la décision de soins quand nous
doutons de l'autonomie décisionnelle du patient ? Les troubles cognitifs sont-ils
synonymes d'incapacités a choisir pour soi ? Permettent-ils de proposer des soins
ou des limitations de soins contre l'avis du patient ?

Nous avons eu envie d'explorer ces questions a travers la place de la démarche
palliative chez nos patients gériatriques.
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8HI15

Accueil des participants

b Cafe dans les stands des laboratoires et partenaires

9H15
Présentation de la journée
Gaéetan PITON-GERMES, Président de la CBSP

9H30
“Pour ou contre 'accompagnement du sujet agé en
soins palliatifs?” Controverse

Pr Philippe CHASSACNE, gériatre et Pr Luc-Marie
JOLY, medecin urgentiste, CHU de ROUEN

T10H20

“le NON tapageur”
Dr Irene LEGER, gériatre, CHU de TOURS

TTHOO PAUSE

F!El Visite des stands des laboratoires et partenaires

1TH30

“En corps en vie", regarder autrement les corps
entrés dans la vieillesse

Arianne CLEMENT, photographe

1MH45

“Parcours de soins de longue duree et fin de vie au
temps du vieillir. quelles négociations entre les
professionnels, la personne et ses proches?”
Francoise LE BORGNE-UGUEN, sociologue a UBO
Brest spécialiste de la sociologie de la famille, de la
santé et protection sociale et de la gérontologie

12H25 Dessins Eric APPERE

12H30-13H45 DEJEUNER
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13H30 Pour Igs a'cAcros, point d'actualités
(amphithéatre)

14HO0O0
Situations cliniques

Présentation de trois situations par les équipes de la
région

15H10

“En corps en vie", regarder autrement les corps
entrés dans la vieillesse

Arianne CLEMENT, photographe

15H20

Mise en lien des propos de la journée avec la
pratique

Dr Rémy THIRION, gériatre a I'UCC du CHU
de RENNES, membre de la CBSP

15H50 Dessins Eric APPERE

16HOO Conclusion de la journée

INFOS PRATIQUES

Montant des droits d'inscription:
« inscription tarif adhérent: 60€
« inscription individuelle: 80€
« inscription formation continue: 1I50€

“déclaration d'activité enregistrée sous
le numéro 53 35 08510 35 auprés du préfet de région de Bretagne”

(1 Inscription et réglement avant le 4 novembre:

| =77 Chéque al'ordre de la CBSP a adresser a:
C.B.S.P. Anne HENAFF

5 rue des Carmes-35000 RENNES

tel 06 03 60 9613 ou 0612 93 56 91

www.bretagnesoinspalliatifs.com
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